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CEKIISA «BHYTPIINIHbOI MEJIULIUHW»

XO3JI. B Vkpaini 6ausbko 7 % mpane3gaTHUX oci0 CTpaxaaioTh Ha Iie 3axBopioBaHHA. XO3JI
XapaKTepU3yIOThCs MPOrPECyouor0 OpPOHXIaNBbHOI0 OOCTPYKLIEID, a 3arOCTPEHHS MaTOJIOTIYHOTO
MpoIieCcy MPU3BOJUTH JI0 3MiH HOPMaJIbHOI J0OOBOI BapiaOEIbHOCTI CHMIITOMIB 3 ITiJIBHUIICHHIM
cepenHboro TucKy y nereneBiit aprepii (CTJIA), HachmiaKoM sIKOi € XpOHIYHE JIETEHEBE Ceplie
(XJIC).

Meta poOoTH - onrTUMI3aIlis JIIKyBaHHS HEAOCTATHOCTI KpoBoooiry y xBopux XJIC.

Marepianu 1 metonu Y tepaneBruunomy BigaiierHi JIKJI ct. Xapkis B 2013-2015 pp. mix
cnioctepexkeHHsM rniepedyBanu 59 xBopux 3 HKIIA-b na tini XJIC. Cepeaniii Bik XBOPHX CKJIaB
66+5 pokiB. Bci XBopi o7iepKkyBaiu 3arajbHO-KOMIUIEKCHY Tepartito. XBopuM 1 rpymnu (20 40JI0BiK)
JI0JaTKOBO BKmMouann Tenmicaptan 80 mr/no0y (rpyma mopiBHsHHS). XBopuM 2-0i rpymnu (39
YOJIOBIK) - TenmMicapTaH + Topacemia® 20 mr/mody (ocHoBHa rpymna). Oouasi rpymu xBopux XJIC
Oylin TOpIBHSAHI 3a CTaHOM, BIKOM, KJIIHIKO-(DYHKIIIOHAIBHOIO (OPMOIO  3aXBOPIOBAHHS.
Bim3navanacs kiiHiko-1abopaTopHa iI€HTUYHICTh XBOPHUX.

CraH BHYTPIITHBOCEPIIEBOT TeMOMHAMIKY OIiHIOBAIH 3a Aornomoror ExoKI', cepenHiii TuCk
y nerenesiii aptepii (CTJIA) - 3a momomororo pomiepEXoKI. Cran rasoBoro ckmaay KpoBi
ouiHtoBay 3a nokazHukamu pCO2 i pO2 B apTepiaibHii KPOBI.

Pesynbratu nocnimkens Ha Tii npoBe-neHoi Teparii y XBopux 2-01 IpyId CIIOCTEPEKEHHS Y
MOPIBHSHHI 13 XBOPUMH 1-01 TpynH Bi3HAYANIOCs 3HAYHE TOJIMIIEHHS 3arajlbHOTO CTaHy XBOPHX:
3MEHIIyBaJlacs 3a/IMIIKa Ta siAyra, cIabKicTh, He3ay)aHHs. [Ipu nmanpnaiiii BU3HAYaIU 3MEHILICHHS
PO3MipiB TEUiHKM Ta TMPAKTHYHO 3HHUKAIM HAOPAKH HIDKHIX KIHIIBOK, IO CYIPOBOKYBAJIOCS
MOJIIMIIIEHHSIM MepeHeceHHs (PI3UYHUX HABAHTAKEHb.

BucHoBkH 3acTocyBaHHS TelIMicapTaHy B OEAHAHHI 3 TOpaceMitoM® y KOMIUIEKCHiH Tepartii
xBopux XJIC, cynpoBoIKyBasloCs MOMIMIIEHHSM MOKa3HUKIB BHYTPIITHHOCEPIIEBOI T€MOAMHAMIKU
Ta 3MEHIIEHHSAM KIIHIYHUX MpPOSBIB HEAOCTaTHOCTI KpoBooOiry. Tepamis HegocTaTHOCTI
KpoBooOiry y xBopux XJIC tenmicapranom 1 iforo kxomOiHarii 3 TopaceMifoM® KIIHIYHO HE
CYIIPOBODKYBaJacsl 03HAKaMHU MOPYIICHHS I0HHOTO OOMIHY HATPIlO ¥ KaJito, IO Ja€ IMiICTaBU IS
O1UIBII MIMPOKOTO 3aCTOCYBaHHS 11i€1 KoMOiHawii y Tepamnii xBopux XJIC.

3MIHU MOKA3HUKIB )KUPHOKHUCJIOTHOT'O CIIEKTPY
JIOMPOTEIAIB HU3bKOI IIIJIBHOCTI Y XBOPUX
HA APTEPIAJIBHY I'lIIEPTEH3IIO
Muxumiok A.B., binauenxo I.B. (k.meo.n., ac.), lllapacsa M.JI. (k.meo.n., 0oy.)
Hayionanvnuii meouunuii ynieepcumem im. O.0. boeomonvys

AKXTyanbHICTb. JlOCHIKEHHS CHEKTPY >KUPHHMX KHUCIOT JIIMONPOTEIAIB HU3bKOI LIUIBHOCTI
(JITTHIL) e akTyanbHUM, 3 OIJIAy HEOOXITHOCTI IMOIIYKY MAaTOr€HETUYHHUX JIAHOK apTeplajibHOl
rinepresii (Al') Ta nu3ninigemii.

Merta. JlocmiguTh 3MIHM [OKa3HUKIB XKHUPHOMCIOTHOIO CIEKTPY JIIOMNPOTENIB HHU3BKOT
urinbpHOCTI pu Al

Marepianu ta metonu. Y nociipkeHHs BKiItoueHo 14 xBopux Ha Al Il cranii 2 cryneHro 3
NOMIpHUM pHu3UKOoM. Bik xBopux 38 — 63 pokiB, B cepenaboMy — 49,6+1,1p. Tpusanicts AI' 4 — 16
pokiB, B cepennbomy — 11,4+1,5 pokiB. Konrponbha rpyna — 20 npakTUYHO 310pOBUX 0Ci0.

Jlnst BuBYeHHs1 skupHOKOocioTHoro crmekrpy JIITHIL[ mocmimxkyBamacs cupoBaTka KpoOBi.
I"a3opinuuHMii aHai3 xkupHOKocnoTHOro cniekrpy JITTHI npoBoauBcest Ha razoBoMy Xpomatorpadi
»LBer - 500” y 130TepMiYHOMY PEXHUMI 3 TOIYM'SSHO — 1OHI3alIMHUM JeTeKTOpoM. KimbKicHY
ouinky crnektpy KK mimiiB mpoBOJMIM METOJOM HOPMYBaHHS IUJIONI 3 BHU3HAYEHHSM YacCTKH
KHUCJIOT y BifcoTKax. [[ns aHami3y pe3ynabTaTiB BUKOPHUCTOBYBAIHM MporpaMHe 3ade3neueHHs SPSS
10.0 (CLIA).

Pesynbratu: BusBineHna 1ocToBipHa pi3HHUILA Y CIIBBIJHOLIEHH] PIBHIB HACHYEHOCTI JIMIAHUX
komiiekcis JITTHIII.

B ocHoBwiil rpymi 3poctanns HacuueHocti JITTHIL BinOyBanoca na 70,0140,2% nopiBHSHO 3
KOHTPOJIbHOIO Tpymoro (p<0,05).
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3pocranns piBHIB HacuueHocTi JITTHII BinOyBanocs Ha TJ1i 3MEHIIICHHS PIBHS HEHACHYEHOCTI]
minigHoro komiuiekey cupoBaTkoBux JIITHIL y xonTposibHil rpymi 1 O6ymo (27,6+1,9%), oo Ha
51,9+0,1% Hmx4ye TOPIBHSAHO 3 TPYIOI0 MPAKTUYHO 3A0poBuUX 0cib (p<0,05).

3MeHIIeHHsT  HEeHacuueHocTi  JmimigHoro  kommiekcy  JIITHIL[  cupoBatkm  Kposi
CYIIPOBO/KYBAJIOCSA 3HM)KCHHSIM PIBHS MOJIHEHACHMUEHUX >KMPHUX KHUCIOT B OCHOBHIM Tpymi Ha
28,5+0,1% mopiBHSIHO 3 Tpymno0 KoHTpoo (p<0,05).

BucHoBku. Y pocnimkenHi y xBopux Ha Al BigOyBaBcs 3CyB KUPHOKHUCIOTHOTO CKIIAAy
JITTHI] y 6ik 3pocTaHHsS HACUYEHOCTI HA TJIi 3HMKEHHS HeHacudeHocTi Ta piBHIB [THXK.

JIITHILL € TpaHCIOPTHOIO JIAHKOIO >KUPHUX KucaoT y opranizmi. Ckiax JIITHIL] Bu3nauae
ckinan ¢ocdominiaiB MmemOpaH, iX MIMHHICTH Ta € (AKTOPOM aKTUBHOCTI CUTHAIBHUX OinKiB. Tomy
3cyB y Oik HacuueHocTi TpancroptHoi nanku JIITHII[ moxe, y cBOloO uyepry, BHUKJIMKAaTH
iABUILEHHS HACUYEHOCTI MEMOpaH KIIITHH Ta MOPYIIYBaTH MPOHUKIMBICTh MeOpaH KimiTuH. Takum
YUHOM, OYTH OJHUM 13 MaTo(i310J0TIYHUX MEXaHi3MiB nporpecyBanus Al

CHUHJAPOM XPOHIYHUX APUTMIN B IPAKTHUII CIMEHHOI'O JIIKAPSI
Mucwvkos /].O., Ilecmyn I.C., Menexoseyv O.K.
Cymcokuii 0Oeparcagruil yHisepcumem
Kageopa cimetinoi meduyunu ma coyianbHoi Meouyunu 3 Kypcamu nponeoesmuxu
BHYMPIWHIX X80POO Ma eHOOKPUHOLO2IT

AxrtyanbHicTb. DiOpuUmsLis nepencepib - HAWMOMMPEHIIIa apuTMis, 110 yIBiYl MiJBUILYE
CMEPTHICTh 1 CTAHOBUTH COLIATLHY MPOOJIeMy, KUIBKICTh THCYIBTIB MIPH SKil 3pocTae y 5 — 6 pasis.
B Vkpaini mopoky peectpytots 01u3bk0 300 THc. 0¢i0 13 apUTMIisIMU, YaCTOTa SIKUX 3POCTAE pa3oM
13 BIKOM, TicCIs 55 POKIB - MOABOIOETHCS KOXkHI 10 pOKIB, CHPUYMHIOIOYN BUHUKHEHHS 1 PO3BHTOK
TpoMOOEeMOOIIIYHUX YCKIaAHEeHb. [lopyiieHHs: pUTMY ceplisi TOCTOBIpHO 30UIBIITYIOTh PU3HK CMEPTI
BiJl CEpIIEBO-CYJMHHUX 3aXBOPIOBaHb. YacToTa IMEMIYHOTO IHCYIBTY Y XBOPUX Ha (PiOpHIISAIIiIO
nepezacepib CTAaHOBUTh 5% Ha pIK.

Mera. IlokpaimieHHs JTiKyBaHHS TOCTPUX CEPLEBO-CYAMHHUX YCKIIAJHEHb IUISIXOM BHBUYCHHS
pi3HUX (PaKTOPIB BIUIMBY HA PO3BUTOK BUHUKHEHHS apUTMil.

Martepianun Ta Mmetogu. IlpoananizoBano 50 BHMMagkiB 3aXBOPIOBAHHS MAlll€HTIB, IO
nepedyBanu MiJ crocTepexeHHsM Ha 0a3i CyMChbKHMX KIIIHIYHUX JiKapeHb. BciM XBopum
MIPOBOAMIIOCH eJeKTpoKapaiorpadiuHe, j1abopatopHo-0ioximiyHe 1 exokapaiorpadiune (ExoKI')
0OCTEXEeHHS.

Pesynbratn mochimkenns. Cepen Bcix oOcrexeHux 75% ckmamm xinku (38), 25% (12) -
yonoBikd. Cepell HMX KypIiB 4OJOBIKIB — 6, KypuiB XiHOk — 0. XBopux i3 ¢iGpusmiero
nepezacepab 25 3 Hux 20 — xiHOK, 5 — yosoBikiB. CuHycoBa Taxikap/is — 15 mamieHTiB: xiHok — 10,
4o10BiKiB — 5. HernoBHa 650kaza npaBoi HKKM mydka ['icca- 10, 3 HUX KIHOK — 8, YOJIOBIKIB — 2.
AprtepianbHa rineptensis 3yctpivaerses 1 B 100% (50) mamienTiB. ['inepToHIYHUN KpU3 IEPEHECTH
22 mauieHTa, 17 — XKiHOK, 5 4onoBikiB. [H(papKkT MiokapJa B aHaMHe31 3ycTpidaBcst B 7 0c00. 5 —
KIHKH, 2 — yosoBiku. LlykpoBuii niabet B — 12 mariieHTiB, 3 HUX 9 — KiHKH, 3 — 4osoBiku. O3HaKH
TPAH3UTOPHHUX IMIEMIYHUX aTaK 3yCTpidyaiubch B 5 0coOMH, 4 — iHKH, 1 — dYonoBik. O3Haku
HUPKOBOI HEJIOCTATHOCTI B 4 MaIlieHTax, 3 — )KiHKH, | — 4OIOBIK.

3a ganumu ExoKI' He BHSBIEHO BIAMIHHOCTI MK BIKOBUMH IpyHamH 3a pO3MipaMu JIiBUX
BIJUIUTIB ceplis Ta (ppakiii BUKUIY JIBOTO IUTYHOUYKA. Takoxk He BUSBJICHO CYTTEBUX BIIMIHHOCTEH
MDK CTaTeBUMH TpyNaM{ IO PIBHIO 3arajibHOrO XOJECTEpUHY, KpEaTHUHIHY, 3arajlbHOMY OLIKY,
1H/IEKCY aTepOreHHOCTI, Ta pe3yJbTaTaMu 3arajbHO KIIHIYHOT'O aHaJIi3y KpPOB.

BucHoBok. TakuM 4YMHOM BCTaHOBJIEHO, IO MOPYIIEHHS PUTMY Ta HPOBITHOCTI YacTille
3ycTpidaeThcst B 0ci0 >kiHOYO1 cTaTi. BusHaueHHs MPUYMH TeHIEPHUX BIAMIHHOCTEH MOTpeOyroTh
MOJTANTBIITHX JTOCITiPKEHb.



